
Protokoll 
Forum VAHS, 09.02.2022 
Beginn: 17:00 Uhr                              Ende 18:00 Uhr 
 
Leitung:    Herr Hartmann, Sprecher der VAHS 
Protokoll:  Frau Rammelt-Bärthel, Sprecherin der VAHS  
 
Teilnehmer: siehe Teilnehmerliste 
 
TOP 1 Vorstellungsrunde 
 
Frau Dr. Astrid Lukowsky ist niedergelassene Hausärztin im nördlichen Saalekreis. Sie 
betreut seit 2014 Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung (ÄiW) und möchte „junge Leute 
in die Allgemeinmedizin ziehen.“ 
 
Franziska Zimmer ist im letzten Weiterbildungsjahr in Zscherben. 
 
Frau Dr. Sabine Faber obliegt die ärztliche Leitung im MVZ Elbingerode und ist seit 
Jahren aktiv in der Schaffung guter Weiterbildungsbedingungen für Ärztinnen und 
Ärzte in Weiterbildung für Allgemeinmedizin (ÄiW AM) im Gebiet Mansfeld-Südharz. 
 
Johannes Niebuhr absolviert sein Praktisches Jahr in der allgemeinmedizinischen 
Praxis bei Till Hartmann und interessiert sich für die Weiterbildung zum Facharzt für 
Allgemeinmedizin. 
 
Herr Sebastian Longard ist Facharzt für Allgemeinmedizin (FA f. AM). Er ist ärztlicher 
Weiterbildungsmanager am Kompetenzzentrum AM Halle. Herr Longard arbeitet als 
Arzt in Anstellung bei Dr. Bastian Thate in einer großen Arztpraxis in Weißenfels. 
 
Gabi Vinzelberg ist FÄ f. AM in Stendal, unterstützt die Klasse Allgemeinmedizin, 
beschäftigt Ärzte und Ärztinnen im Praktischen Jahr und ÄiW. 
 
Frau Christiane Henckel und Herr Torben Ibs sind nichtärztliche 
Weiterbildungsmanager im Team des KOMPAS. Beide engagieren sich intensiv für 
die Ärztinnen und Ärzte (in Weiterbildung) für Allgemeinmedizin. 
 
Till Hartmann ist FA f. AM und Inhaber einer eigenen Praxis. Er engagiert sich in der 
Klasse Allgemeinmedizin, beschäftigt eine angestellte Fachärztin für 
Allgemeinmedizin, bildet Studentinnen und Studenten im Praktischen Jahr aus, hat 
eine Ärztin in Weiterbildung in Beschäftigung und wirkt im Hausärzteverband mit. 
 
Frau Franka Rammelt-Bärthel ist Fachärztin für Allgemeinmedizin, die letzten 4 Jahre 
in Anstellung. Aktuell befindlich in Niederlassungsvorbereitungen im Saalekreis. 
 
Herr Hartmann begrüßt als Sprecher der VAHS die Anwesenden. 
 
 
 
 
 
 



TOP 2 Ist-Stand KOSTA/ KOMPAS 
 
- Aktuell 149 Einschreibungen im KOMPAS  
- Anzahl der Einschreibungen scheinen sich auf diesem Niveau stabil zu halten 
- erste Runde der Mentoringtreffen ist erfolgreich abgeschlossen 
- neue Mentoringrunden starten am 16.03. in Anhalt-Bitterfeld und am 27.04. in 
Mansfeld-Südharz und im Burgenlandkreis 
 
- KOMPAS etabliert mit den „Digital Forty-Five“ ein zusätzliches Format in der 
Weiterbildung 

-Idee zum Format entstand aus der Weiterentwicklung der ursprünglichen 
Kombination aus einem Tutorium und der VAHS Treffen 
- es werden rein medizinische Themen abgehandelt, die überschaubar sind 

und von der KOSTA nicht abgebildet werden 
- erstmalig wird dies zum Thema „Nationale Versorgungsleitlinie Diabetes - 

ein Überblick“ am 23.03. mit Sebastian Longard als Referent stattfinden 
- die Anmeldung muss über die Homepage des KOMPAS erfolgen 
- die „Digital Forty-Five“ werden 4x im Jahr stattfinden 

 
Herr Ibs stellt die neue Stellenfunktion der KOMPAS-Homepage vor. 
Am Beispiel der Weiterbildungsstätte von Till Hartmann wird Möglichkeit der 
Registrierung und die damit verbundenen Vorteile vorgeführt. Die neu eingestellten 
Stellen können jetzt als Liste ausgegeben werden. 

 
Angebote KOSTA/KOMPAS: 
25.02. Seminartag mit Podiumsdiskussion „Wie geht es nach der Facharztprüfung 
weiter?“ WB-Befugte können sich unter https://kompas-
weiterbildung.de/veranstaltung/train-the-trainer-anstellung-einstieg-oder-gruenden-
wie-starten/ für das Train-The-Trainer zur Podiumsdiskussion anmelden. 
 
 
TOP 3 Vorstellung des Rotationsprogramms UKH für ÄiW AM (siehe auch Anlage) 
 

- es wurden sechs Stellen geschaffen 
- Weiterbildungsmöglichkeit bis zu drei Jahren  
- auch in Bereichen der unmittelbaren Patientenversorgung 
- flexible Arbeitszeitregelungen sind nach vorheriger Absprache möglich 
- Möglichkeit zum Austausch von Erfahrungen mit ehemaligen Teilnehmern des 

Programms ist durch Kontaktvermittlung über das Team KOMPAS gegeben 
- Bewerbung erfolgt bei Frau Christiane Henckel im KOMPAS 

 
 
TOP 4 Aktuelles aus der Ständepolitik 
 
Till Hartmann berichtet über das Projekt PJ-Mobil des Hausärzteverbandes Sachsen-
Anhalt 
- Ziel ist es, die Ausbildung im praktischen Jahr auch in ländlich gelegenen 
Hausarztpraxen zu ermöglichen  
- es wurden vom Verband dazu Autos der Automarke VW up! geleast 
- Primäre Kriterien zur Teilnahme: 

https://kompas-weiterbildung.de/veranstaltung/digital-forty-five-nvl-diabetes-ein-ueberblick-online-fortbildung/
https://kompas-weiterbildung.de/veranstaltung/digital-forty-five-nvl-diabetes-ein-ueberblick-online-fortbildung/
https://kompas-weiterbildung.de/veranstaltung/train-the-trainer-anstellung-einstieg-oder-gruenden-wie-starten/
https://kompas-weiterbildung.de/veranstaltung/train-the-trainer-anstellung-einstieg-oder-gruenden-wie-starten/
https://kompas-weiterbildung.de/veranstaltung/train-the-trainer-anstellung-einstieg-oder-gruenden-wie-starten/


Entfernung zwischen Ausbildungspraxis und Wohnort sollte mehr als 30km 
betragen 

 Ort der Praxis sollte eine Einwohnerzahl von 10.000 nicht überschreiten 
 es darf kein eigenes Auto vorhanden sein 
 Weiterbildungsort muss in Sachsen-Anhalt liegen 
- Anmeldung erfolgt über das Institut für Allgemeinmedizin 
 
Des Weiteren ist arbeite der Hausärzteverband an Möglichkeiten, zukünftig die Inhalte 
der Thementage digital verfügbar zu machen 
 
Herr Hartmann verabschiedet alle Anwesenden und wünscht einen schönen Abend. 
 
Die nächste Veranstaltung ist am 18.05.2022, 17 Uhr. 
 


